Les Apéros d°Helene

Ricard 2 ¢/

Double Ricard 4 c/

Mauresque, Tomate, Perroquet 2 ¢/

Double Mauresque, Tomate, Perroquet 4 ¢/
Martini rouge, blanc, 5 ¢/

Porto rouge, blanc 5 ¢/

Kir au vin blanc d’Alsace 12 ¢/

(créeme de cassis, mirabelle, framboise, péche)
Coupe de Crémant d’Alsace 12 c/

Kir au Crémant d’Alsace 12 c/

L es Mousses du Savon

A la Pression

25l
Fischer Tradition (5.8°) 3.00¢
Blanche de I'lll (4.6°) 4.20¢
Ambrée St Guillaume (6.0°) 4.20¢
Fischer Dorelei - ambrée (6.3°) 3.60°%
Pelican Rouge (7.5°) 4.20¢
Gallia Champ Libre (5.8°) 4.20¢
Biére de Saison 4.20¢
Picon biére 3.50°¢
Panaché, Monaco, Tango 3.40°¢
Demandez nos pressions du moment !
En bouteille - 33cl
Cidre Loic raison Heineken (00°)
(doux ou brut 27.5 cl) sans alcool

5.20 ¢ 5.50 ¢

33 cl
4.00¢

5.50°¢
5.50¢
4.70°¢
5.50 €
5.50 €
5.50 ¢
4.60 ¢
4.50°¢

3.80¢
7.50 €
4.00¢
7.70 ¢
5.20 ¢
5.20 ¢
3.60 ¢

6.50°¢
6.80 €

50 cl
5.90 ¢

8.40°¢
8.40°¢
7.20¢
8.40°¢
8.40°¢
8.40°¢
6.90 €
6.80 ¢



Hélene se dévergonde

LES TONICS - 20c/
Gin’to Classique: Gin Beefeater, Schweppes, citron
Gin’to Premium: Gin Tanqueray, Tonic Fever Tree Mediteranean, citron
Vodka Tonic: Vodka, Schweppes, citron
Suze Tonic: Suze, Schweppes, citron

LES MULES - 18c/

Moscow Mule: Vodka, ginger beer, citron vert
London Mule: Gin, ginger beer, citron vert
Dark’n’Stormy: Rhum ambré, ginger beer, citron vert
Middleton Mule: Whisky, ginger beer, citron vert

LES MOJITOS - 18c/

Mojito: Rhum ambré, citron vert, sucre, eau gazeuse, bitter

Gingeri’to: Rhum blanc, citron vert, sucre, ginger beer, bitter
Chartreusi’to : Chartreuse, citron vert, sucre, eau gazeuse, bitter

Mojito Du Moment : Rhum blanc, citron vert, purée de fruit, eau gazeuse, bitter

LES SPRITZ - 18c/

Aperol Spritz : Aperol, Prosecco, eau gazeuse, orange

Campari Spritz : Campari, Prosecco, eau gazeuse, orange

Hugo Spritz : Sureau, Prosecco, eau gazeuse, menthe, citron vert
Suze Spritz : Suze, Prosecco, eau gazeuse, citron vert, péche
Limoncello Spritz : Limoncello, Prosecco, eau gazeuse, citron
Lillet Blanc Spritz : Lillet Blanc, Prosecco, eau gazeuse, orange
Lillet Rosé Spritz : Lillet Rosé, Prosecco, eau gazeuse, fruits rouges
Picon Spritz : Picon, Crémant, eau gazeuse, orange

Soho Spritz : Soho, Prosecco, eau gazeuse, citron

LES CREAS

La Tatin : Vodka, caramel, pomme, cannelle - 20c|
Le Lagoon d’Héléne : Gin, curacao, citron vert, ginger beer - 20c!
La Sanguine : Gin, Campari, sureau, framboise - 15cl

LES CLASSIQUES

Cuba Libre : Rhum ambré, citron, Pepsi - 20c!

Ti’punch : Rhum blanc, citron vert, sirop de sucre de canne - 10cl
Caipirinha : Cachaca, citron vert, sirop de sucre de canne - 10c!
Margarita : Tequila, Triple sec, sirop de sucre de canne - 12cl

7.90 €
12.00 ¢
6.50 €
6.50 €

8.90 ¢
8.90 ¢
8.90°¢
8.90 ¢

8.90°¢
9.40°¢
9.90 ¢
9.40°¢

7.90 €
7.90°¢
9.40°¢
7.90 €
7.90°¢
7.50 €
7.50 €
7.90°¢
7.90 €

8.40°¢
8.40 ¢
8.40°¢

8.40 ¢
7.90 €
8.40°¢
8.40 ¢



Hélene est sage

SOFTS & EAUX

Carola (bleue, verte, rouge) 50 cl 3.50°¢
Schweppes Tonic, Agrumes 25 ¢/ 3.70¢
Orangina 25 c/ 3.70¢
Pepsi, Pepsi Max 33 ¢l 3.70¢
Fever Tree Ginger Ale, Mediterranean Tonic 20 c/ 4.80¢
Jus de fruits 25 ¢/ 4.70°¢
Granini: ananas, orange, pomme, abricot, tomate, fraise
Kéfir de fruits Bio 25 c/ 4.70°¢
Labo Dumoulin : Citron, gingembre, framboise, thé vert menthe

25l 50 cl
Sirop a I'eau 2.50¢ 3.60°¢

Citron, fraise, grenadine, menthe, orgeat, péche, mire, violette, cassis, cerise, sureau,
pamplemousse rose

Diabolo 3.50°¢ 6.60¢
Limonade 3.10¢ 5.90 ¢

LES COCKTAILS SANS ALCOOL - 20cl
6.30°¢
Virgin Mojito : Citron vert, menthe, sucre, jus de pomme, limonade
Virgin Mule : Citron vert, sureau, ginger beer
Cendrillon : Jus de citron, orange, ananas, grenadine
Pink Tonic : Jus de framboise, citron vert, tonic

THE GLACE MAISON - 33 cl
3.70 ¢

Fait maison, thé GAIA issu du commerce équitable
Thé vert, thé noir, mangue, citron, bergamote, orange et sureau

1 es FBains chauds d*/E/Ene

Expresso 2.30°¢ Chai latte 4.70¢
Décaféiné 2.30°¢
Café rallongé 2.50°¢ Thés Gaia Bio : 3.50°¢
Double expresso 4.30°¢ Noirs : Ceylan, Earl Grey, Masala Tchai
Café au lait 3.10 ¢ Verts : Jasmin, Menthe, Mambo Mango,
Café créme 3.10¢ Himalaya
Cappuccino 3.70¢ Autres : Maté, Wu Long lotus-litchi, Blanc
Café viennois 3.70¢ fosss o
Café noisette 2.40°¢ Infusions Gaia Bio : Rooibos fruits 3.50¢
Chocolat chaud maison 4.00¢ rouges, Rooibos thym-abricot, Verveine-
Chocolat chaud viennois ~ 4.50 ¢ menthe, Curcuma-gingembre
Grog: miel, rhum, citron 4 5.80¢

Supplément lait 0.40€ Irish Coffee
Supplément lait avoine 0.50€



Hélene au pays de Bacchus

LES BLANCS 12cl 25cl 50cl
Sylvaner 3.20°¢ 6.40°¢ 12.80°¢
Riesling 4.20¢ 8.40°% 16.80 ¢
Chardonnay Bio, Domaine Castan 4.20¢ 8.40°% 16.80 ¢
Muscat 4.20°¢ 8.40°¢ 16.80 ¢
Pinot Gris 4.40°¢ 8.80¢ 17.60 ¢
Gewurztraminer 4.40°¢ 8.80°¢ 17.60 ¢
LES ROSES
Rosé du moment 3.70¢ 7.40°¢ 14.80 ¢
LES ROUGES
Cote du Rhéne 4.20°¢ 8.40°¢ 16.80 ¢
Pinot Noir 4.20¢ 8.40°% 16.80 ¢
Corbiére « Laventure » Calmel et Joseph 3 4.20¢ 8.40°¢ 16.80 ¢
Vacqueyras Marquis de Fonséguille 5.50°¢ 11.00 ¢ 22.00°¢
LES BOUTEILLES 75cl
Chardonnay Bio, Domaine Castan 23.00¢
Muscat P oa 23.50 ¢
Riesling - 23.50 €
Pinot Gris Réserve 23.50¢
Rosé du moment 22.50°¢
Cétes du Rhéne 23.50¢
Corbiére « Laventure » Calmel et Joseph 23.00 ¢
Vacqueyras Marquis de Fonséguille 28.00¢
Crémant d’Alsace 34.00¢
Helene s*ésave
LES LIQUEURS - 4 cl LES ALCOOLS BLANCS -4 cl
Get 27, 6.30¢ Bombay Sapphire 8.40°¢
Bailey’s 6.30¢  Gin Bio Distillerie de Strasbourg 9.40 ¢
Vodka Bio Distillerie de Strasbourg ~ 9.40°
LES RHUMS - 4 cl LES DIGESTIFS
Diplomatico 8.40¢  Cognac Hennessy 4 cl 9.40°¢
Jagermeister 3 cl 5.20¢
LES WHISKYS -4 cl Chartreuse verte 3cl 6.30°¢
Jameson, Irish Whiskey 8.40¢  Eau de vie d’Alsace 3 cl: 5.20¢
Lagavulin 16 ans, single malt 9.40°¢ Poire Williams, Framboise, Mirabelle,
tourbé Marc de Gewurztraminer

LES SHOTS D’HELENE

Les shots a 4.00€ Les shots a 3.50€
3cl 2cl
B52: Baileys, Kahlua, Triple Sec Whisky
Baby Guinness: Baileys, Kahlua, Rhum
Kamikaze: Vodka, Triple sec, jus citron Get 27
Madelaine: Amaretto, Triple Sec, jus ananas Vodka

Mon chéri: Baileys, Kahula, Sirop cerise
Snake Bite: Whisky, jus citron
Teq’Paf: Tequila, Citron jaune, sel

Jagermeister



Hélene se régsale

Tous les midis du lundi au vendredi, Héléne vous propose
ses plats du jour et ses suggestions végétariennes
A partir de 9.30€

A PARTAGER

TAPAS PLANCHETTES Pour 1 A
Olives pimentées ® 3.80°¢ personne  partager
Ricotta Maison &) 4.80°¢ Planchette mixte 13.60¢ 20.90°%
Tapenade d’olives 4.80°¢ Planchette charcuterie 12.40 ¢
Purée de pois chiches 4.80°¢ Planchette fromage 13.90 ¢
Assiette & partager 10.30 ¢

(3 tapas aux choix)

LES SUGGESTIONS

Tartelette fine ¥ 8.90 ¢
Tomate, Mozzarella, pesto

Flan courgette chévre ¥ 8.90¢

LES CROQUE-MONSIEUR

Croque-Monsieur Traditionnel 12.50 ¢
Pain bio, jambon, Emmental et creme

Le Provencal ¥ 12.30°¢
Pain bio, Emmental, Mozzarella, légumes du soleil et pesto

Le Chévre miel ¥ 11.80°¢
Pain bio, Emmental, chévre, miel, tomates

Le Rustique 12.90 ¢
Pain bio, jambon Forét Noire, Emmental et Comté

Le Munster 13.50 ¢

Pain bio, jambon, Emmental et Munster

Nos croque-monsieur sont servis avec une salade verte.

LES QUICHES
Quiche Lorraine 10.20 ¢
Quiche Végé & 10.20 €

Nos quiches sont servies avec une salade verte.



LES SALADES

Salade Grecque &) 12.90 ¢
Feta, tomate, olives noires, concombre, origan

Salade César 14.90¢
Poulet mariné, Comté, Parmesan, tomate, croltons

Salade de féves 12.90°¢
Féves, tomates confites, tofu mariné, graines de courge, pomme
Salade du Chef 14.90 ¢

(Voir ardoise)

LES GRATINS DE COQUILLETTES

Jambon-Emmental 9.90°¢
Fourme d’Ambert &) 9.90 ¢
Champignons &) 9.90¢

Nos gratins sont servis avec une salade verte

LES DESSERTS

Tarte du jour 4.80°¢
Fondant au chocolat 5.20¢
Muffin fruits rouges 4.80°¢
Dessert du jour 6.20°¢

LE BRUNCH -17.30 ¢
Servis uniquement le dimanche hors jours fériés de 11h a 15h

CEufs brouillés, mauricette garnie, fromages, 2 mini viennoiseries par
personne, pain, beurre, confiture, compote de fruit maison, 1 jus de fruit et
boisson chaude a volonté.

Suivez nos actualités sur les réseaux sociaux !
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& Plats végétariens | & Plats vegan

dération. Toute
rapport avec la

Prix nets. Service compris. L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec
notre équipe se tient a votre disposition pour vous renseigner sur la composition des plats
liste des allergenes notoires.



